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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №23 

 имени кавалера ордена Мужества Николая Константиновича Радькова 

посѐлка Целинного муниципального образования Славянский район 

Краснодарского края основного общего образования (7 класс) 

на 2023-2024 учебный год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательного учреждения 

Цели: достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Задачи: 

 - обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

 - обеспечение преемственности начального общего, основного  общего 

образования. 

Ожидаемые результаты:    достижение уровня функциональной 

грамотности, соответствующего стандартам основной школы, и готовность к 

обучению по программам среднего общего образования, осознанному 

профессиональному выбору. 

Особенности и специфика образовательного учреждения 
Для реализации обязательной части образовательных программ основного 

общего  образования школа с 2023-2024 учебного года применяет 

федеральные рабочие программы по учебным предметам "Русский язык", 

"Литература", "История", "Обществознание", "География" и "Основы 

безопасности жизнедеятельности". 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 



Основная образовательная программа  основного  общего образования, 

утверждена  педагогическим советом: протокол № 1 от  31.08.2023 года; 

срок реализации  программы –  с 2023 - 2026  год. 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Основные федеральные нормативные документы: 

- Федеральный   Закон   от   29.12.2012   №   273-ФЗ   «Об   образовании   в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (с изменениями); 

  - постановление Главного государственного санитарного врача РФ от  

28.09.2020 № 28 «Об утверждении  санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

-  постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

-  Порядок   организации и осуществления образовательной деятельности 

по    основным     общеобразовательным     программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом     Минпросвещения России от 

22.03.2021 № 115; 

-Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370. 

 

Режим функционирования образовательного учреждения 

 Продолжительность учебного года в   7 классе – 34 учебные недели; 

осуществляется деление на четверти.   

 7 класс обучается  в режиме пятидневной учебной недели.   

 Максимально допустимая нагрузка   в 7 классе-32 часа.   

 Начало занятий в 8.00 ч.  

Расписание звонков для 7 класса:   

Понедельник, четверг Вторник, среда,  пятница 

 

08.00-08.40-   кл.час (10мин) 

1 урок 08.50-09.30 (20мин) 

2 урок 09.50 - 10.30 (20мин) 

3 урок 10.50 -11.30 (20мин) 

4 урок 11.50 -12.30 (10мин) 

5 урок 12.40 -13-20 (10мин) 

6 урок 13-30 -14-10 (10 мин) 

7 урок 14-20 -15-00 

 

 

1 урок  08.00 – 8.40 (10мин) 

 2 урок  08.50 – 09.30 (20мин) 

3 урок 09.50 – 10.30 (20мин) 

4 урок 10.50 – 11.30 (20мин) 

5 урок 11.50 – 12.30 (10мин) 

       6 урок 12.40-13.20 (10мин) 

       7 урок 13.30-14.10 

 

 

 



Консультации по предметам и дополнительные занятия  в 7 классе 

осуществляются через 20 минут после основных учебных занятий. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет 30 минут. 

Предельное время выполнения домашних заданий:    в 7 классе до 2,5 ч.   

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

 Изучение учебных предметов  обязательной части (федерального 

компонента) учебного плана организуется с использованием учебников, 

включенных в Федеральный перечень,  утвержденный приказом   

Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников". 

  Перечень учебников и учебных пособий приведен в организационном 

разделе основной образовательной программы  основного  общего 

образования. 

 

Особенности учебного плана. 

 1) С целью формирования  современной культуры безопасности 

жизнедеятельности «Рабочая программа воспитания»  региональный модуль 

«Профилактика»  для учащихся 7 класса реализуется  через   кружок «Школа 

безопасности». 

  2)  Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в 7 классе реализуется  посредством кружка из внеурочной 

деятельности «Основы православной культуры». 

3)   Для учащихся 7 класса введен курс внеурочной деятельности по 

математической грамотности "Читаем, решаем, живем" на 34 часа в год. 

4) Третий час физической культуры реализуется во внеурочной деятельности. 

 

Региональная специфика учебного плана 

 Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета «Кубановедение», который проводится  в 7  классе по 1 часу в 

неделю, из части, формируемой участниками образовательных   отношений.    

 

      Часть учебного плана,  формируемая участниками образовательных      

отношений 

Классы Часы Предметы Цель  
    

7 1 Кубановедение  для реализации 

региональной 

специфики 



7 1 Биология  направлены на    

более расширенное  

изучение 

материала по 

предмету  

«биология» 

 

 Деление классов на группы. 

  В 7 классе учащиеся делятся на 2 группы при изучении иностранного языка 

(немецкого и английского). 

Учебный план для 7 класса. 

Учебный план для класса,   реализующего федеральный государственный 

 образовательный стандарт  основного общего образования  (7 класс) МБОУ 

СОШ № 23 муниципального образования Славянский район  

2023-2024 учебный год (приложение) 

 Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся 7 класса и система оценки знаний 

осуществляются согласно положениям  «О проведении промежуточной 

аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости»,   

утвержденного  педсоветом №1 от31.08.2023 . 

В 7   классе проводится четвертная   промежуточная аттестация. 

Четвертная   промежуточная аттестация представляет собой результат 

текущего контроля знаний обучающихся. Годовая промежуточная аттестация 

проводится на основе результатов четвертных   промежуточных аттестаций, 

и представляет собой 

  среднее арифметическое результатов четвертных   аттестаций.   

Формами промежуточной аттестации являются: 

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему 

вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: проверочные, 

лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные 

отчѐты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, 

изложения, диктанты, рефераты и другое; 

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в 

форме ответа на билеты, беседы, собеседования и другое; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм 

проверок.  

Предмет «Кубановедение» в 7 классе оценивается по пятибалльной системе 

по четвертям. 
 

  Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

Директор ОУ       _______________                 Н.В. Подгорнова  

 

 



Приложение  

к учебному плану  

МБОУ СОШ № 23  

для 7 класса  

Учебный план 

для 7 класса,   реализующего федеральный государственный 

образовательный стандарт  основного общего образования МБОУ СОШ № 

23 муниципального образования Славянский район 

2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 
V 

2021-

2022 
VI VII 

Обязательная часть 

 Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 

Литература 3 3 2 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(немецкий/английский)  3 3  3 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история 
2 2 2 

Обществознание  1 1 

География 1 1 2 

Математика и информатика Математика 5 5  

Алгебра   3 

Геометрия   2 

Вероятность и статистика   1 

Информатика   1 

Основы  духовно-нравственной 

культуры народов России 

 Основы  духовно-нравственной 

культуры народов России 
1   

Естественно-научные предметы Физика   2 

Химия     

Биология   1 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Технология 1 2  2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 3 3 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    

Итого  29 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных  отношений, в 

том числе                         

 

 

 

Кубановедение 
 

1 
 

1 
 

1 

Максимально допустимая  

аудиторная недельная нагрузка           

при 5-дневной учебной неделе  

СанПиН  1.2.3685-21 

  

при 5-дневной учебной  

неделе 

29 30 32 

 

     Исполнитель: зам. дир. по УВР     8 (918)2329637                          В.Ф.Корж 
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